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Ein Arbeltsunfall: Was nun? Betriebssport

Sport zu treiben, macht Spal, férdert die Gesundheit, baut Stress ab und starkt das
Gemeinschaftsgefihl. Deshalb bieten viele Unternehmen ihren Mitarbeitern die Mbglichkeit zum
Betriebssport, Fullball, Aerobic oder Mountainbike fahren - die Angebote sind vielfsitig.
Mitarbeiter sind in der Regel auch beim Betriebssport geselzlich versichert. Alerdings mussen
einige Kriterien erfiilt sein. So muss der Sport als Ausgleich fur die Belastungen am
Arbeitsplatz dienen. Die Sportart spieit dabel keine Rolle. Auch Trendsportarten wie Inline-
Skaten kénnen also versichert sein,
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Der Betriebssport muss auflerdem regetmafig stattfinden. Es muss ein klarer
graanisatorischer Bezug zum Unternehmen bestehen, Das ist beispielsweise der Fall_wenn
der Arbeitgeber die Ortlichkeit zur Verfiigung stelit oder feste Zaiten vorgibt_Auch missen dig
Teilnehmer im Wesentlichen Beschafigte des Betriebes sein, Allerdings kénnen sich dabei die
Betriebssportgemeinschaften mehrerer Unternehmen zu Uberbetrieblichen Sportgruppen
zusammenschliefien.

Versichert sind die Mitarbeiter nicht nur beim Betriebssport selbst, sondern auch auf dem Weg
dorthin und zurlick nach Mause oder zum Arbeitsplatz. YWichtig ist ledoch dass nicht sportliche
Hochstleistungen oder die Teilnahma an Wettkdmpfer im Mitelpunkt stehen. Tritt eine
Betriebsmannschaft zum Beispiel bei einern Fufballturnier an, so haben die Spieler in der
Regel keinen gesetzlichen Unfallversicherungsschutz. Nicht versichert sind auch sportliche
Betatigungen von Betriebsangehtrigen, die als Freizeftgestaltung zu bewerten sind (z.8. eine
mehrtagige Skifreizelt).
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